Serie Cémo Hacer @ construccion

Techo

* Resistente y seguro
* Aislacion termo-acustica
* Construccion paso a paso

araucosoluciones.com
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Techo con Cerchas
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Estructura de una Cercha: Componentes del Techo:

. Cubierta.

. Membrana sintética o fieltro asfaltico.
. Tablero estructural.

. Estructura.

. Aislamiento térmico.

. Encintado de cielo.

. Barrera de vapor.

. Revestimiento de cielo.

I. Cordon inferior.

2. Cordones superiores.

3. Cordones interiores.

4. Placas conectoras de ARAUCOPLY
de 12mm.

5. Clavos de 2 1/2”.
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|. Definir las pendientes, luz entre apoyos y tipo de alero.

2. Seleccionar el tipo de cercha: Tipo | 6 Tipo 2.

3. Seleccionar la unién correspondiente a cada nudo, con el tamafo de la placa,
cantidad y disposicion de los clavos (ver tabla 2).

4. Las cerchas recomendadas en este folleto, se instalan a una separaciéon maxima
de Im entre si y son adecuadas para las cubiertas que se indican.

Cubiertas

* Teja asfaltica sobre ARAUCOPLY Estructural.

* Teja de metal estampada sobre costaneras.

* Plancha de acero galvanizado o fibrocemento sobre costaneras.
* Tejas de fibrocemento sobre costaneras.
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Trazar la forma de cada cercha
y frontones en el suelo. Medir y
cortar cada componente.

Instalar las costaneras espacia-
das como maximo a 45cm. Si se
instala un tablero estructural,
las cadenetas pueden quedar
mas separadas.

Colocar la membrana y cu-
bierta.

Colocar la aislacion térmica
seleccionada, sobre el reves-
timiento, cuidando que no
queden espacios. Verificado en
Tabla I.

Cortar y clavar las placas co-
nectoras de acuerdo a la tabla
2 y detalles que se muestran en
las ilustraciones de guia.

Instalar las contraventaciones
o cruces de San Andrés. Son
piezas de Ix5, que se fijan cru-
zadas a los cordones interiores
de cerchas adyacentes, con tres
clavos de 3” en cada unién.

Fijar el encintado de cielo.

Instalar las cerchas y frontones
aplomados. Fijar en los extre-
mos con conectores Simpson
H36H25A.

Clavar el tablero estructural, si
procede. Se instala atravesado
respecto de las cerchas.

Fijar la barrera de vapor y el
revestimiento de cielo.

ARAUCO
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|. Se recomienda como minimo un tablero de 12mm de espesor.

2. Los tableros deben instalarse atravesados respecto de las cerchas.

3. Todos los bordes de los tableros deben quedar apoyados en las vigas
y cadenetas.

4. Disponerlos alternadamente.

. Dejar una separacién de 3mm entre los tableros.

6. Fijar los tableros con clavos de 2 1/2”, dispuestos cada |15cm en la periferia y
30cm en los apoyos interiores.
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I. Trazar el nivel del cielo en el perimetro de
cada habitacion.

2. Fijar una pieza de MSD Terminacion de 2x2
en todo el perimetro.

3. Instalar lienzas, cada 40cm a eje, atra-
vesadas respecto a las cerchas, en la
posicion en que ira el encintado.

4. Fijar las piezas de MSD Terminacién de
2x2, a la estructura de techo, separadas
cada 40cm a eje.

5. Clavar las cadenetas de MSD Terminacion
de 2x2, cada 60cm (opcional).

Tabla |

ESPESOR REFERENCIAL DEL MATERIAL AISLANTE TERMICO PARA LAS SOLUCIONES
CONSTRUCTIVAS DE TECHUMBRES (mm)

Zona 1 Zona2  Zona3 Zona4  Zonah Zona 6 Zona7

R100

 Poliestireno expandido 10 kg/m3 40 60 80 100 120 140 160
o Lana de vidrio 11 kg/m3 40 60 80 100 120 140 160
e Poliuretano rigido 40 kg/m3 24 37 49 61 73 86 98
Espesor Aislante

o Poliestireno expandido 10 kg/m3 40 60 80 100 120 140 160
e Lana de vidrio 11 kg/m3 40 60 80 100 120 140 160
 Poliuretano rigido 40 kg/m3 26 39 51 64 74 88 99
Notas:

1. Los espesores de aislante térmico han sido adaptados a los esp de los prod en el mercado.

2. Las densidades del material aislante térmico son referenciales y se deben determinar segin los requerimientos especificos
de la solucidn constructiva.

3. Para determinar los espesores de aislantes térmicos en las soluciones constructivas, se considerd solamente la resistencia
térmica del material aislante, la resistencia térmica del material que soporta al aislante y la resistencia de las capas de
aire superficial interior y exterior.

4. Informacidn extraida del manual y aplicaciones, Reglamentacidn Térmica MINVU, Instituto de la Construccidn.

ia: Para obtener i ion de la zona dficay inar el espesor del aislante térmico, consultar en www.mart.cl
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Revestimiento de Cielo

Yeso Carton

. Trazar la ubicacién de las planchas de yeso
cartoén.

. Se instalan atravesadas respecto de las pie-
zas del encintado.

3. Las uniones longitudinales deben quedar

apoyadas.

4. Fijar las planchas de yeso cartén con tor-
nillos trompeta de | 5/8”, cada |5cm en el
perimetro y 25cm en los apoyos interiores.

. Instalar alternadamente.
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MSD Cielo

I. Fijar el revestimiento de MSD Cielo de
1/2x4, con clavos de | 1/2”.

2. Dejar una separacién de | a 2mm entre
piezas y lcm en el encuentro con los mu-
ros. Si es necesario unir piezas a lo largo,
hacerlo alternadamente. En las uniones se
colocan 2 clavos en el extremo de cada
pieza.

3. Rematar el encuentro con los muros con
cornisas.

4. Terminar con barniz o pintura.




m' Serie Co6mo Hacer

Detalles de Construccion

Tipo I: Luces desde 4.8 a 6m

Tabla 2
ESCUADRIAS DE LOS COMPONENTES DE LAS CERCHAS Y DETALLES DE UNION

Escuadria Detalles para C ion del Nudo
Cercha Luz (m) Pendiente = CS Cl BI 1 |2 |3 |4 5|6 |7 |8
Tipo 1 Hasta 4.8m 25% 2x4 24 23 1A 2A 3A 4A 5A 8A
Tipo 1 Hasta 4.8m 40% x4 4 23 1B 2B 3B 4B 5B 8A
Tipo 1 Hasta 4.8m 60% 24 24 23 1C 2B 3B 4B 5A 8A
Tipo 1 De 4.8 a 6m 25% 25 24 23 ID | 2C 3A 4C  5A 8A
Tipo 1 De4.8a6m 40% x4 4 23 1IE 2A 3C 4B 5A 8A
Tipo 1 De4.8a6m 60% 24 24 23 1B 2B 3B 4B 5A 8A
Tipo 2 De6a7.2m 25% 25 25 3 IF 20 3 4D 5B 6A 7A
Tipo 2 De6a7.2m 40% x4 24 23 1A 2 3C 4A 5B 6A TA
Tipo 2 De6a7.2m 60% 24 24 23 1E 2F 3B 4B 5B 6A TA

Nota: Consumo estimado no considera pérdida.
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Detalle Nudos Construccion de las Cerchas
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O Clavo en un sentido. @ Clavo sentido contrario.
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talle Nudos Construccion de las Cerchas

20 25 20

O Clavo en un sentido.
@ Clavo sentido contrario.
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50 1/2 /2
Trace las lineas horizontales del cordén inferior. Marque la separacion entre el borde de la pieza
y el primer punto, en la linea superior (linea de
cotas de arriba) e inferior (linea de cota
de abajo). Una los dos puntos
con una linea.
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Trace la linea vertical del extremo derecho. Marque la ubicacion de las cotas intermedias en
la linea horizontal superior e inferior y trace una
diagonal en las intersecciones que se indican.

Los cruces con las lineas horizontales, corres-  Trace las lineas horizontales del cordon superior.
ponden a la posicion de los clavos.

24 24
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ot e ot
Trace las lineas verticales segn las cotas. Marque la posicion de los clavos en la placa, de

acuerdo al diagrama.

Dimension de la Placa

La dimension de la placa, resulta de sumar 15mm desde el clavo mas cercano a cada
borde.
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Coémo Trazar un Nudo

Sugerencias

|. Dibujar y cortar plantillas en papel, con la forma de las placas.
Hay placas que sirven para los dos lados de la cercha (2, 3,4, 7A, 8A) y otras que
son asimétricas (Nudos [, 5, 6A)

2. Marcar la posicién de los clavos. En el caso de placas asimétricas, cuidar que

queden en la posicion correcta.

. Perforar la posicion de los clavos en las plantillas de papel.

. Cortar las placas de ARAUCOPLY.

5. Luego marque la posicion de los clavos de las plantillas en las placas, usando las
perforaciones como guia.
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< Punta Exterior de la Cercha Punta Exterior de la Cercha —3»

El esquema presenta la posicion de los clavos en  El esquema presenta la posicion de los clavos en

una de las placas. (Clavos en un sentido). el mismo tipo de placa que esta al otro lado de la
cercha, enfrentando la placa contraria. (Clavos en
sentido contrario).

Punta Exterior
de la Cercha

&




La mas completa variedad
de productos e informacién
técnica para que sus
proyectos de muebleria y
construccion sean eficientes,
de calidad y amigables con el
medioambiente.

Las instrucciones pertinentes a los proyectos que da cuenta
esta publicacion han sido elaboradas cuidadosamente teniendo
en consideracion las caracteristicas especificas que gozan los
productos ARAUCO y los procedimientos recomendados por
normas nacionales e internacionales respecto a la construccion
en madera. Entendiendo que el trabajo y construccion en made-
ra es una técnica que requiere ciertas habilidades, conocimiento
y metodologias determinadas, ARAUCO, como productor, y los
autores o los distribuidores de estas instrucciones, en ningin
caso pueden responsabilizarse en grado alguno de los resulta-
dos y/o efectos que en la prictica se produzcan a consecuencia
del uso y/o aplicacion que se haga de los productos e instruc-
ciones indicados.
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